3 MART BESEVLER EKiM 2025 MENU

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
29.09.2025 30.09.2025 1.10.2025 2.10.2025 3.10.2025
HAS.YUMURTA-BEYAZ PEYNIR OMLET-KASAR PEYNIR HAS.YUMURTA-BEYAZ PEYNIR HAS.YUMURTA-KASAR PEYNIR PEYNIRLI OMLET-KASAR PEYNIRI
BAL-KREP DOMATES - SALATALIK

DOMATES - SALATALIK

DOMATES - SALATALIK

DOMATES - SALATALIK
S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN

S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN

S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN

KaAul S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN
BAL-TEREYAG-SUT BADEM-REGEL-SUT KURUYEMIS-TAHONEZ-BITKi CAYI DOMATES- SALATALIK-BITKi CAYI TEREYAG-MEYVE-SUT
KURU FASULYE BUGDAY CORBA YOGURT CORBA DOMATES CORBA TARHANA CORBA
OGLE SEBZELI BULGUR PILAVI 1ZGARA TAVUK BAHCIVAN KEBABI KIYMALI PATATES MUSAKKA FIRIN KOFTE
YEMEGi BARDAK YOGURT TAM BUGDAY MAKARNA SEBZELI BULGUR PILAVI TAM BUGDAY MAKARNA ARPA SEHRIYE PILAVI
MEVSIM SALATA_ AYRAN KARISIK SALATA BARDAK YOGURT __AYRAN
iKiNDI MEYVE-KURUYEMIS CEVIiZLi KEK PEYNIRLI POGACA MEYVE-KURUYEMIS UzOMLOU KEK
KAHVALTISI sUT EV YAPIMI LIMONATA EV YAPIMI ViSNE SUYU sUT BiTKi CAYI
6.10.2025 7.10.2025 8.10.2025 9.10.2025 10.10.2025
HAS.YUMURTA-BEYAZ PEYNIR OMLET-KASAR PEYNIR HAS.YUMURTA-BEYAZ PEYNIR HAS.YUMURTA-KASAR PEYNIR KASARLI PATATESLI OMLET-BEYAZPEYNIR
KAHVALTI DOMATES - SALATALIK DOMATES - SALATALIK DOMATES - SALATALIK TEREYAGI-POGACA DOMATES - SALATALIK
S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIiN
BAL-TEREYAG-BITKI CAYI BADEM-RECEL-SUT KURUYEMIS-TAHONEZ-SUT DOMATES- SALATALIK-BITKi CAYI BAL-MEYVE-BITKi CAYI
e MERCIMEK CORBA YAYLA CORBA NOHUT EZOGELIN CORBA SEBZE CORBA
OGLE KIYMALI ISPANAK TAS KEBABI SEBZELI BULGUR PILAVI ARNAVUT TAVUK TERBIYELI KOFTE
YEMEGI TAM BUGDAY MAKARNA ERISTE BARDAK YOGURT KUSKUS TAM BUGDAY MAKARNA
BARDAK YOGURT AYRAN MEVSiM SALATA AYRAN KARISIK SALATA
iKINDi YOGURTLU KEK MEYVE-KURUYEMIS PEYNIRLI SU BOREGI MEYVE-KURUYEMIS YUMURTALI EKMEK
KAHVALTISI sUT sUT EV YAPIMI LIMONATA sUT EV YAPIMI ViSNE SUYU
13.10.2025 14.10.2025 15.10.2025 16.10.2025 17.10.2025
HAS.YUMURTA-BEYAZ PEYNIR OMLET-KASAR PEYNIR HAS.YUMURTA-BEYAZ PEYNIR HAS.YUMURTA-KASAR PEYNIR PEYNIRLI OMLET-KASAR PEYNIRI
DOMATES - SALATALIK DOMATES - SALATALIK DOMATES - SALATALIK TEREYAGI-POGACA DOMATES - SALATALIK
KAHVALTI S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN
BAL-TEREYAG-BIiTKi CAYI BADEM-REGEL-SUT KURUYEMIS-TAHONEZ-SUT DOMATES- SALATALIK-BIiTKi CAYI BAL-MEYVE-BIiTKi CAYI
" HAVUC CORBA KURU FASULYE BROKOLI CORBA TAVUK SUYU CORBA DOMATES CORBA
OG'-E_ ET DONER SEBZELI BULGUR PILAVI PILIC IZGARA KIYMALI BEZELYE ORMAN KEBABI
YEMEGI PIRING PiLAVI BARDAK YOGURT TAM BUGDAY MAKARNA KUSKUS TAM BUGDAY MAKARNA
AYRAN MEVSIiM SALATA AYRAN BARDAK YOGURT MEVSIiM SALATA
iKINDI TUZLU KURABIYE MEYVE-KURUYEMIS PISI MEYVE-KURUYEMIS PATATESLI POGACA
KAHVALTISI EV YAPIMI LIMONATA sUT AYRAN sUT EV YAPIMI ViSNE SUYU
20.10.2025 21.10.2025 22.10.2025 23.10.2025 24.10.2025
HAS.YUMURTA-BEYAZ PEYNIR OMLET-KASAR PEYNIR HAS.YUMURTA-BEYAZ PEYNIR HAS.YUMURTA-KASAR PEYNIR KASARLI PATATESLI OMLET-BEYAZPEYNIR
DOMATES - SALATALIK DOMATES - SALATALIK DOMATES - SALATALIK TEREYAGI-POGACA DOMATES - SALATALIK
KAHVALTI S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN
BAL-TEREYAG-SUT BADEM-REGEL-SUT KURUYEMIS-TAHONEZ-BITKI CAYI DOMATES- SALATALIK-SUT BAL-MEYVE-BITKI CAYI
SELE SEBZE CORBA _ YOGURT CORBA "NOHUT DOMATES CORBA MERCIMEK CORBA
3 KIYMALI MANTI/ YOGURT SEBZELI TAVUK SOTE SEBZELI BULGUR PILAVI 1ZGARA KOFTE KIYMALI ISPANAK
YEMEGI ZYT. TAZE FASULYE TAM BUGDAY MAKARNA BARDAK YOGURT TAM BUGDAY MAKARNA ERISTE
MEVSiM SALATA AYRAN MEVSiM SALATA AYRAN BARDAK YOGURT
iKINDI CEVIZLI KEK MEYVE-KURUYEMIS PiZZA MEYVE-KURUYEMIS SUSAMLI KURABIYE
KAHVALTISI EV YAPIMI LIMONATA sOT AYRAN sOT EV YAPIMI KOMPOSTO
27.10.2025 28.10.2025 29.10.2025 30.10.2025 31.10.2025
HAS.YUMURTA-BEYAZ PEYNIR OMLET-KASAR PEYNIR HAS.YUMURTA-KASAR PEYNIR PEYNIRLI OMLET-KASAR PEYNIRI
DOMATES - SALATALIK DOMATES - SALATALIK TEREYAGI-POGACA DOMATES - SALATALIK
KAHVALTI S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN
BAL-TEREYAG-BITKI CAYI BADEM-REGEL-SUT DOMATES- SALATALIK-BITKI CAYI BAL-MEYVE-BITKI CAYI
OELE KURU FASULYE BROKOLI CORBA EZOGELIN CORBA YOGURT CORBA
3 SEBZELI BULGUR PILAVI GIFTLIK KEBABI PILIC SAMANYOLU MITITE KOFTE
YEMEGI BARDAK YOGURT KUSKUS ERISTE TAM BUGDAY MAKARNA
MEVSIM SALATA AYRAN AYRAN KARISIK SALATA
iKINDI MEYVE-KURUYEMIS MEYVE-KURUYEMIS UZUMLOU KEK
KAHVALTISI sOT sOT EV YAPIMI LIMONATA




